EMBERTAN — HORMONRENDSZER — MEGOLDASOK - EMET SZINT

EMBERTAN - HORMONRENDSZER - MEGOLDAS

Kiilso és belso elvalasztasu mirigyek 13 pont

l.

1A 1 pont
2.A 1 pont
3.D 1 pont
4.B 1 pont
5.D 1 pont
6.C 1 pont
7.AésD 1+1 =2 pont
8. inzulin 1 pont
9. csokkenti 1 pont
10. serkenti / emeli 1 pont
11. felvételét 1 pont
12. szintézist 1 pont

I1. Szakosodé sejtek 9 pont

1. hasnyalmirigy

2. mellékpajzsmirigy

3. petefészek / méh(lepény)

4. bor / szem

5. hipotalamusz

6. szaru / keratin

7. oxitocin

8. parathormon

9. Az 6sszes megnevezett sejt egyetlen zigotabol mitdzisokkal jott 1étre, ezért
informdciotartalmuk azonos.

Elfogadhato az az indoklas is, mely arra utal, hogy megfelelo koriilmények kozt ivartalan uton
is létrehozhato testi sejtbol egy élolény, tehat a genetikai informacio nem veszett el.

Minden helyes valasz I pont.

I11. Nai dolgok 11 pont

1. a) 77,8 % (77,7 % is elfogadhato.) 1 pont
b) 98,7 % (98,6 % is elfogadhatd.) 1 pont
(A megfelel6 pontossaggal megadott eredményekre adhato pont.)

2. Azért, mert az 1. és II. hormon koncentracioja tobbszorose a II1. €s IV. hormonokénak,
ami elfedi a masik két hormon szintjének ingadozasat. / Nagysagrendi kiilonbség van az
adatok kozott. 1 pont

(Egyéb, a hormonok mennyiségi viszonyaira utalo, helyes magyardzat is elfogadhato, de az

,, utolso két hormon adatai nem latszanak’ indoklas onmagaban nem elegendo.)

3.C 1 pont

1 pont

1 pont

1 pont

1 pont

1 pont

1+1 = 2 pont
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IV. Hormontermel6 szervek 11 pont

1. A T-sejtek. 1 pont
2. testhOmérséklet szabalyozéasa / €éhség / szomjusag / vizforgalom / taplalékfelvétel / a
szimpatikus €s a paraszimpatikus hatdsok 0sszerendezése (barmelyik) 1 pont
3.G 1 pont
4.D 1 pont
5A 1 pont
6.C 1 pont
7.F 1 pont
8.B 1 pont
9. A méhen beliil, 1 pont

a méhlepény / magzatburok. 1 pont
10. A vékonybélbe / patkdbélbe / kdzépbélbe 1 pont
V. Laborvizsgalat 9 pont
1. (Kamrai) szisztolé / a kamra 6sszehtizodasa 1 pont
2.B 1 pont
3. AésC 1+1 =2 pont
4.E 1 pont
5. Inzulin 1 pont

A hasnyalmirigy (Langerhans) szigetsejtjeiben / a bels6 elvalasztast részében 1 pont
6. Inzulin mesterséges potlasaval. 1 pont

7. Inzulinrezisztencia / a sejtek nem reagalnak az inzulinra. / Inzulinreceptor-hiany 1 pont

V1. Szoptatas és anyatej 12 pont
1. A hormon neve: tejelvalasztast serkentd hormon / prolaktin / LTH / laktotrop hormon
1 pont
A termelddés helye: agyalapi mirigy eliilsd lebenye / hipofizis eliilsé lebenye 1 pont

A tejfehérje az endoplazmatikus halozat felszinérdl lefiiz6dd transzport

2. |, . - D
hélyagocskakba kertil.

3 Az mRNS a hozzé kapcsolodo riboszomakkal a durva felszinii B

" |endoplazmatikus hélozat felszinére kapcsolddik.

4. | A tejfehérje exocitodzissal iiriil a mirigysejtbol. E

5. | A tejfehérje génjét az RNS polimeraz mRNS-re irja at. A
A riboszémékon szintetizalodott fehérjék a simafelszinii endoplazmatikus

6. |, .. ., . C
halézat belsejébe keriilnek.

Minden jo helyre irt betiijel I pont.

7. érzdé(idegsejt) 1 pont
8. hipotalamusz 1 pont
9. oxitocin 1 pont
10. simaizom 1 pont
11. laktoz / tejcukor 1 pont
VII. D-vitamin 11 pont

1. mellékpajzsmirigy 1 pont
2.C 1 pont

3. bér 1 pont
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4. m4j 1 pont
5. aktiv D vitamin 1 pont
6. parathormon 1 pont
7. serkenti 1 pont
8.B,E 1+1 =2 pont
9.(A)D, C, F, E, B, (G) Csak a teljes, helyes betlisor megadasa esetén 1 pont
10. kalcitonin 1 pont
VIII. Az egészséges étkezés veszélyei 8 pont
1. A CE 1+1+1=3 pont
2.A,C 1+1= 2 pont
3. Mert nem ndvénybdl, hanem gombéabodl szarmaznak. 1 pont
4.B,C 1+1 = 2 pont
IX. Inzulinrezisztencia 14 pont
1. A hasnyalmirigy Langerhans-sziget sejtjei 1 pont
2. Az inzulin serkenti a gliikoz felvételét. 1 pont
3.E 1 pont
4. A E 2 pont
5.AC 2 pont
6. Elhizas / dohanyzas / magas cukortartalmu ételek, italok nagy mennyiségli fogyasztasa
1 pont
7. sziirlet 1 pont
8. magas 1 pont
9. visszaszivodni 1 pont
10. sziirlet / csatorna 1pont
11. névekszik / magas 1pont
12. vizet 1pont
X. A kalcium-anyagcsere 8 pont
1. parathormon 1 pont
2. mellékpajzsmirigy 1 pont
3.D 1 pont
4. A B 2 pont
5.B 1 pont
6. A C 2 pont
ESSZEK:
I. Hormonok és hatasaik 10 pont
1. a) inzulin hidnya 1 pont
A vér cukorkoncentracioja nd, ami vizvesztést okoz / a szomjusagérzetet fokozza / ADH
termelését csokkenti. 1 pont
b) tesztoszteron tobblete 1 pont
Fokozza a férfi masodlagos nemi jellegek kialakuldsat / a fehérjeszintézist. 1 pont
C) tiroxin tobblete 1 pont
Megnoveli az alapanyagcsere szintjét. 1 pont

Az 1. a-b-c kérdésekre a hormon neve és a hiany/tébblet leirdsa is sziikséges a pont
megadasahoz. Az indoklasok mas megfogalmazasban is elfogadhatok.



2. A csontszdvetben. (4 ,, csont” 6nmagaban nem fogadhato el.) 1 pont

3. A mellékpajzsmirigy parathormonja (mindkettomegnevezése esetén). 1 pont
4. A (petefészekben) a sargatest termeli, 1 pont
a méhnyalkahartya (mirigyeit) fejleszti / méhizomzat 6sszehuzodasat gatolja

/ LH termelést gétolja. 1 pont

Az agyalapi mirigy hormontermelése — esszé 10 pont

1. Az agyalapi mirigy a hipotalamuszhoz kapcsolodik. 1 pont
A hipotalamusz termeli a hats6 lebeny hormonjait és szabalyozza az eliils6 lebeny
hormontermelését. 1 pont

2. A hats6 lebenybdl {iriil az oxitocin, 1 pont
ami simaizom-6sszehtizodast okoz a méhfalban / emlémirigyekben, 1 pont
illetve a vazopresszin / ADH, 1 pont
ami fokozza a viz visszaszivasat a szlirletbol. 1 pont

(A mechanizmusra vonatkozé megfogalmazas is helyes:

viz szamdra atjarhatova teszi a nefron / elvezetd csatorna / gytijtdcsatorna falat.)
3. Hidnyaban aranyos torpendves, 1 pont

magas szintje esetén Oriasnovés /gigantizmus / akromegalia alakul ki. 1 pont
4. A (pajzsmirigyserkentd) hormon termelését a tiroxin gatolja, ami a tiroxin

szintjének beallitdsat eredményezi. (Masként is megfogalmazhato.) 1 pont

Ez negativ visszacsatolas 1 pont

Il. Orvosi vizsgalat 20 pont
Vizsgal6 modszerek 10 pont

1A 1 pont

2.B 1 pont

3.D 1 pont

4.C 1 pont

5. sziv, tiid6 1+1 =2 pont

6.B 1 pont

7.B 1 pont

8. B3 (csak a helyes betii-szam parositasra jar pont) 1 pont

9. B2 (csak a helyes betli-szam parositasra jar pont) A C2 is elfogadhat6. 1 pont

Az agyalapi mirigy - esszé 10 pont

1.

* A daganat hatasara fokozdodik a pajzsmirigyben a hormontermelés /
a tiroxin elvalasztasa / leadasa, 1 pont

+ aminek hatdséra az anyagcsere felgyorsul / a lebontd anyagcsere aranya né, 1 pont

* a(normal) testhdmérseklet megemelkedik, 1 pont

+ azidegrendszer aktivitdsa fokozodik / a betegre idegesség / alvaszavar jellemzd /
ingerkiiszobe csokken 1 pont

*  (éhségérzet / sok taplalék ellenére) testsulya csokken. 1 pont

* A mellékvesekéreg-serkentd hormon termelésének fokozodéasa miatt

+ amellékvese kéregallomanyanak miitkodése is fokozodik,

» elsdédlegesen a szénhidratanyagcserére hatdo hormonok / gliikokortikoidok elvéalasztasanak
fokozésa

» aszénhidratanyagcsere zavarat / a glikogénraktarak kitiriilését okozza / megemelkedd
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vércukorszintet okoz / befolyasolja (gatolja) az immunrendszert.
*  Részben a mineralokortikoidok / szexudlszteroidok elvalasztasa is fokozodik.
Barmely harom kovetkezmény megfogalmazasa 1+1+1 = 3 pont

Ha a vizsgazo hibas eldfeltevésbol (a gatlasbol) indult ki, de a tovabbiakban az oksagi
osszefiiggéseket helyesen elemezte, a gondolatmenet elsé 1-1 pontjat leszamitva értékelhetd a
valasza, ami maximalisan 4+2 = 6 pont.
3.

A novekedési hormon tultermelése
» fiatal korban oridsnovést 1 pont
» felndttkorban a csucsi szervek / fiil, orr nyelv megnagyobbodasat/

akromegaliat okoz 1 pont



